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ZAWARTOSC POLIFENOLI W DWOCH ODMIANACH
TOPINAMBURU (HELIANTHUS TUBEROSUS L.)
W ZALEZNOSCI OD STOSOWANYCH BIOSTYMULATOROW
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Synopsis. Celem badan bylo okreslenie zawartosci polifenoli ogotem (TP) w bulwach topinamburu uzy-
skanych z trzyletniego doswiadczenia polowego zatozonego w uktadzie split-plot w trzech powtdrzeniach
Badano wplyw dwdch odmian topinamburu (‘AlbikK’ i ‘Rubik’) oraz czterech biostymulatoréw (Kaishi, Ma-
ral, Nutrigreen AD i Vanadoo) na zawarto$¢ polifenoli w bulwach. Zawartos¢ polifenoli ogétem oznaczono
metoda spektrofotometryczng z zastosowaniem odczynnika Folina-Ciocalteu. Wykazano, ze zawarto$¢ po-
lifenoli w bulwach topinamburu byta istotnie determinowana przez odmiang, zastosowane biostymulatory
oraz warunki meteorologiczne w latach badan. Wigksza zawarto$¢ tych zwigzkéw stwierdzono w bulwach
odmiany ‘Rubik’ niz ‘Albik’ Zastosowanie biostymulatoréw zwigkszalo akumulacje polifenoli w poréwna-
niu z obiektem kontrolnym, przy czym najkorzystniejsze dziatanie wykazat biostymulator Vanadoo.

Slowa kluczowe: Helianthus tuberosus L., polifenole, biostymulatory, odmiany

WSTEP

Topinambur (Helianthus tuberosus L.), znany réwniez jako karczoch jerozolimski, jest wie-
loletnig rosling bulwiasta nalezaca do rodziny Asteraceae. Gatunek ten wyrdznia si¢ szerokim
spektrum zastosowan, wynikajacym z bogatego skfadu chemicznego bulw, wysokiej odpornosci
na czynniki biotyczne i abiotyczne oraz niewielkich wymagan glebowych i uprawowych. Dzieki
tym wlasciwos$ciom znajduje zastosowanie w przemysle spozywczym, paszowym i farmaceu-
tycznym, a takze w produkeji bioenergii oraz rekultywacji terenéw zdegradowanych [Sawicka
i in. 2000]. Wysoka tolerancja na niekorzystne warunki srodowiskowe sprawia ponadto, zZe to-
pinambur jest gatunkiem o rosnacym znaczeniu w zréwnowazonym rolnictwie. Bulwy topi-
namburu stanowia cenne Zrédlo zwiazkow bioaktywnych, w tym inuliny, witamin, skladnikéw
mineralnych oraz zwigzkéw fenolowych [Rolnik i Olas 2021]. Szczegdlne znaczenie przypisuje
sie kwasom fenolowym, ktére naleza do wtérnych metabolitéw rodlinnych i s jedna z gtéwnych
grup zwiazkéw fenolowych wystepujacych w bulwach topinamburu [Chen i in. 2014]. Zwiazki te
wykazuja silne wlasciwosci przeciwutleniajace, dzieki czemu odgrywaja istotna role w ochronie
komorek przed stresem oksydacyjnym oraz wplywaja na warto$¢ prozdrowotng bulw. Zawar-
to$¢ zwigzkow fenolowych w bulwach topinamburu byla przedmiotem wczesniejszych badan
[Afoakwah i in. 2023]. Tchone i in. [2006] zidentyfikowali w metanolowych ekstraktach z bulw
tego gatunku 22 zwiazki fenolowe, co potwierdza ich bogaty sklad pod wzgledem substancji bio-
aktywnych. Zwiazki fenolowe pelnig istotng funkcje w mechanizmach obronnych roélin przed
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stresem biotycznym i abiotycznym, a jednoczesnie wplywaja na warto$¢ biologiczna i prozdro-
wotng surowca. Najliczniejsza i najbardziej zré6znicowang grupe stanowia polifenole wtérne me-
tabolity roélinne o silnych wlasciwosciach przeciwutleniajacych [Szczepanek i in. 2020]. Wérod
nich szczegoélne znaczenie maja kwasy fenolowe, ktore wykazuja aktywnos¢ przeciwutleniajg-
g, przeciwzapalng, przeciwbakteryjna, przeciwwirusowy i przeciwnowotworowa [Kapusta i in.
2013, Sun i in. 2015, Amarowicz i in. 2020]. Dzi¢ki zdolnosci do neutralizowania reaktywnych
form tlenu ograniczajg stres oksydacyjny, uznawany za jeden z gtéwnych czynnikéw rozwoju
wielu choréb cywilizacyjnych. Z tego wzgledu zwigkszenie zawartosci zwigzkow fenolowych
w bulwach topinamburu jest istotnym celem badan ukierunkowanych na poprawe jakosci su-
rowca oraz jego warto$ci zywieniowej i prozdrowotnej. Jednym z dzialan agrotechnicznych mo-
gacych wplywa¢ na zawartos¢ zwigzkéw bioaktywnych w rodlinach jest stosowanie biostymu-
latoréw. Sg to preparaty zawierajace substancje pochodzenia naturalnego lub mikroorganizmy,
ktére stymuluja procesy fizjologiczne roslin, zwigkszaja efektywno$¢ wykorzystania sktadnikow
pokarmowych oraz poprawiaja tolerancje na stres srodowiskowy [Calvo i in. 2014, Sun i in.
2024]. Coraz wigcej badan wskazuje, ze biostymulatory moga réwniez modulowaé metabo-
lizm wtdrny roélin, prowadzac do zwigkszenia syntezy zwigzkéw fenolowych. Skutecznoé¢ ich
dzialania zalezy jednak od gatunku i odmiany roéliny, rodzaju zastosowanego preparatu oraz
warunkow srodowiskowych i agrotechnicznych. W konsekwencji moga one wplywa¢é zaréwno
na catkowita zawarto$¢, jak i sktad jakosciowy zwigzkéw fenolowych w surowcach roslinnych.
W warunkach postepujacych zmian klimatu biostymulatory sa postrzegane jako obiecujace na-
rzedzie wspomagajace utrzymanie wysokiej produktywnoséci upraw oraz poprawe jakosci bio-
logicznej plonéw [Franzoni i in. 2022]. Pomimo rosnacego zainteresowania wykorzystaniem
biostymulatoréw w produkcji roslinnej, liczba badan dotyczacych ich wplywu na zawartos¢ po-
lifenoli w bulwach topinamburu jest nadal nieliczna

Celem badan byla ocena wplywu stosowania biostymulatoréw na zawarto$¢ polifenoli
w bulwach dwdch odmian topinamburu (Helianthus tuberosus L.) uprawianych w warunkach

polowych.

MATERIAL I METODY

Material badawczy pochodzil z trzyletniego doswiadczenia polowego zlokalizowanego
w $rodkowo-wschodniej Polsce, w Miedzyrzecu Podlaskim (51°59" N, 22°47 " E). Do$wiadczenie
zalozono metoda losowanych blokéw w trzech powtdrzeniach, w uktadzie dwuczynnikowym
(split-plot). Pierwszym czynnikiem byly odmiany topinamburu ‘Albik’ i ‘Rubik] natomiast dru-
gim warianty dolistnej aplikacji biostymulatoréw (Kaishi, Maral, Nutrigreen AD, VANADOO),
stosowanych trzykrotnie w dawce 2,0 dm*ha™!, oraz obiekt kontrolny (tab. 1). Wszystkie zabiegi
uprawowe wykonano zgodnie z zasadami zalecanej agrotechniki. Przedplonem dla topinamburu
byto pszenzyto ozime. Przed zalozeniem doswiadczenia pobierano proby glebowe i analizowano je
w Regionalnym Centrum Badan srodowiska rolnictwa i technologii innowacyjnych EKO-
-AGRO-TECH. Glebe okreslono, jako glebe plowa (LV-ha) o strukturze piaszczysto-gliniaste;j.
Odczyn gleby byt kwasny (pH oznaczone w 1 M KCI wynosito 5,7-6,5). Zawarto$¢ prochni-
cy miedcila si¢ w zakresie 15,0-17,7 g-kg™, natomiast zawarto$¢ przyswajalnych form fosforu
(P), potasu (K) i magnezu (Mg) wynosita odpowiednio 75,4-125,0; 98,0-138,3 oraz 48,0-54,0
mg-kg™. Jesienig zastosowano nawozenie naturalne obornikiem w dawce 25 t-ha™!, ktory na-
stepnie przykryto orka przedzimows. Bulwy topinamburu sadzono wiosng, w drugiej dekadzie
kwietnia. Powierzchnia poletka do$wiadczalnego wynosita 18 m>. Przed sadzeniem wykona-
no bronowanie oraz zastosowano nawozenie mineralne. Azot podano w postaci mocznika
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Tabela 1. Czynniki do$wiadczenia
Table 1. The factor of the experiment

Odmiany/
Cultivar (I)

Charakterystyka i pochodzenie/Characteristics and origin

Albik

Odmiana wyhodowana przez prof. S. Gérala w Instytucie Hodowli i Aklimatyzacji
Roélin w Radzikowie, zarejestrowana w 1997 r. Odmiana pézna. Bulwy majg kulisty
ksztalt, bialy migzsz i kremowg skorke. Plon tej odmiany wynosi 24-34 t-ha™’. Bulwy
trudno jest oddzieli¢ od todygi, poniewaz osadzone sg na krotkich, bezweztowych
tfodygach [Gacek 1998, Goral 1998].

Bred by Prof. S. Goral at the Plant Breeding and Acclimatization Institute in Radzikow
iregistration in 1997. The cultivar late. Tubers are spherical in shape with white flesh,
cream skin. The cultivar yields 24-34 t-ha'. Tubers are difficult to separate from the
root, as they are set on short, nodeless stalks [Gacek 1998, Goral 1998].

Rubik

Odmiana wyhodowana przez prof. S. Gérala w Instytucie Hodowli i Aklimatyzacji
Roélin w Radzikowie, zarejestrowana w 1997 r. Jest to odmiana pdzna o ksztalcie
maczety, czerwono-fioletowej skorce i bialym miazszu. Plony tej odmiany wynosza
23-30 t-ha’'. Plon w masie zielonej jest dwukrotnie wyzszy niz plon bulw [Gacek
1998, Goral 1998].

Bred by Prof. S. Goral at the Plant Breeding and Acclimatization Institute in
Radzikow i registration in 1997. The cultivar late has a machete shape, red-purple
skin and white flesh. The cultivar yields 23-30 t-ha'. Green weight yield is twice that
of tubers [Gacek 1998, Goral 1998].

Biostymulatory/
Biostimulans (IT)

Dzialanie i sktad/Operation and composition

Kaishi

Wolneaminokwasy - 12%, azot ogélem - 2%, azot organiczny — 2%, zawieraaminokwasy
powstate w wyniku hydrolizy enzymatycznej biatek pochodzenia roélinnego, stymuluje
wzrost i rozwdj roslin oraz wspomaga rozwoj systemu korzeniowego.

Free amino acids - 12%, total N - 2%, organic N - 2%, contains amino acids
produced by enzymatic hydrolysis of plant-derived proteins, stimulates plant growth
and development and promotes root system development.

Maral

NPK+Zn (6-6-5+1% Zn). Sktad: azot ogétem N - 6%, w tym azot organiczny - 0,7%,
azot amonowy - 1%, azot mocznikowy - 4,3%, P,O; - 5%, K,O - 5%, Zn - 1%,
wegiel organiczny - 7,5%; ponadto zawiera ekstrakt z alg morskich: Acophyllum
nodosum, Laminaria digitata, Fucus, fitohormony: gibereliny, cytokiny, auksyny,
betaing, aminokwasy, witaminy: B1, B3, B6, kwas alginowy, jod, mannitol. Stymuluje
naturalng zdolno$¢ roslin do obrony przed stresem, poprawia wydajnos¢ aparatow
szparkowych i ulatnianie pylku, zwigksza ilo$¢ i poprawia jako$¢ plondw.

NPK+Zn (6-6-5+1% Zn). Composition: total nitrogen N - 6%, including organic
N -0.7%, ammonium N - 1%, urea N - 4.3%, P,O; - 5%, K,O - 5%, Zn - 1%, organic
carbon - 7.5%, in addition, it contains extract of marine algae: Acophyllum nodosum,
Laminaria digitata, Fucus, phytohormones: gibberellins, cytokines, auxins, betaine,
amino acids, vitamins: B1, B3, B6, alginic acid, iodine, manitol. It stimulates the
natural ability of plants to defend themselves against stress, improves the efficiency
of stomata and pollen volatility, improves the quantity and quality of the crop.

Nutrigreen AD

Azot ogélem - 8%, azot organiczny — 8%, wegiel organiczny - 23,5%. Zawiera
aminokwasy pochodzenia zwierzecego, powstale w procesie enzymatycznym,
stymuluje wzrost wegetatywny roslin oraz zwieksza plony.

Total N - 8%, organic N - 8%, organic C - 23.5%. Contains amino acids of animal
origin which are formed by enzymatic process, stimulates vegetative growth of
plants, stimulates yield.

Vanadoo

Wanad (1,8%) wplywa na plon i jako$¢ bulw oraz zwigksza syntez¢ cukru 2,5-krotnie.
Vanadium (1.8%), affects tuber yield and quality, increases sugar synthesis 2.5 times.
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(46% N) w dawce 80 kg-ha™!, fosfor w postaci superfosfatu potréjnego (48% P,Os) w dawce 70 kg
P,Os-ha', a potas w postaci soli potasowej (60% K,O) w dawce odpowiadajacej 124 kg K,0O-ha™".
Zbiér przeprowadzono w drugiej dekadzie listopada. Podczas zbioru okreslono plon $wiezej
masy bulw, a do badan laboratoryjnych pobrano préby o masie okoto 5 kg. Catkowita zawarto$¢
polifenoli (TP) w bulwach oznaczono metodg spektrofotometryczna z zastosowaniem odczyn-
nika Folina-Ciocalteu [Singleton i Rossi 1965]. Proby 20 g $wiezych bulw topinamburu homo-
genizowano z 35 ml 80% metanolu. Nastepnie 0,5 ml rozcienczonego ekstraktu przeniesiono do
kolby miarowej o pojemnosci 50 ml, dodano 7 ml wody destylowanej oraz 0,5 ml odczynnika
Folina-Ciocalteu, po czym caloé¢ doktadnie wymieszano. Po 3 minutach do mieszaniny dodano
1 ml roztworu Na,COs. Po inkubacji trwajacej 1 godzine w temperaturze pokojowej zmierzono
absorbancje przy dlugosci fali 725 nm wzgledem proby Slepej, wykorzystujac spektrofotometr
Shimadzu (Japonia). Zawarto$¢ polifenoli wyrazono jako ekwiwalent kwasu galusowego (GAE),
w gkg™! $wiezej masy bulw.

W badaniu analizowano warunki pogodowe na podstawie miesigcznych sum opaddw
atmosferycznych oraz rednich temperatur powietrza. Na ich podstawie obliczono wskaznik hy-
drotermalny Sielianinowa (K) (tab. 2). Ze wzgledu na intensywny przyrost bulw topinamburu
analize wskaznika K przeprowadzono dla sierpnia i wrzesnia. W 2021 roku wartosci wskaznika
K wynosily odpowiednio 1,86 i 1,09, co odpowiadalo warunkom do$¢ wilgotnym i dos¢ suchym.
W 2022 roku wartoéci K wynosity 0,62 i 1,84, wskazujac odpowiednio na warunki suche i dos¢
wilgotne. W 2023 roku warto$ci wskaznika wynosily 0,38 i 0,31; w obu miesigcach odpowiadato
to warunkom skrajnie suchym wedtug klasyfikacji Skowery i in. [2014]. Wyniki wykonanych
oznaczen stanowig $rednig z trzech lat badan. Otrzymane wyniki poddano analizie statystycznej
za pomoca analizy wariancji (ANOVA). W celu oceny réznic badanych parametréw przeprowa-
dzono test F Fishera-Snedecora, natomiast istotnos$¢ réznic miedzy srednimi oceniono za pomo-
cg testu Tukeya przy poziomie istotnosci p < 0,05 [Tretowski i Wojcik 1991].

Tabela 2. Warto$¢ wskaznika termiczno-opadowego K
Table 2. Hydrothermal index value K

Wskaznik hydrotermiczny Sielianinowa/Selianinov hydrothermal index
Lata/Year
v \% VI VII VIII IX X XI
2021 2,13 0,79 0,55 0,73 1,86 1,09 0,22 0,56
2022 1,51 0,76 0,44 1,66 0,62 1,84 0,42 1,84
2023 0,48 1,16 0,99 0,52 0,39 0,31 1,02 3,26

K: < 0,40 - skrajnie suchy/extremal dry; 0,41-0,70 - bardzo suchy/very dry; 0,71-1,00 - suchy/dry;
1,01-1,30 - do$¢ suchy/relativery dry; 1,31-1,60 — optymalny/optimal; 1,61-2,00 — dos¢ wilgotny/relatively
humid; 2,01-2,50 - wilgotny/humid; 2,51-3,00 - bardzo wilgotny/very humid; > 3,00 - silnie wilgotny/
veryhumid [Skowera i in. 2014]

WYNIKI I DYSKUSJA

Zawarto$¢ polifenoli w bulwach zalezala od odmian, stosowanych biostymulatoréw oraz
od warunkdéw pogodowych panujacych podczas wegetacji. Zastosowane w do$wiadczeniu bio-
stymulatory istotnie zwigkszaly zawarto$¢ polifenoli w bulwach topinamburu w poréwnaniu
z obiektem kontrolnym opryskiwanym woda destylowang. We wszystkich badanych odmianach
najkorzystniejszy wptyw wykazal biostymulator Vanadoo. Chociaz wplyw biostymulatoréw na
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jakos$¢ plonu wielu gatunkéw roslin zostal dobrze udokumentowany, nadal brakuje komplekso-
wych badan dotyczacych ich oddzialtywania na zawarto$¢ polifenoli w bulwach topinamburu,
zwlaszcza z uwzglednieniem zréznicowania odmianowego oraz zmiennych warunkéw srodowi-
skowych. Najwieksza zawarto$¢ polifenoli stwierdzono w bulwach odmiany Rubik, wynosita ona
197 mg-kg™' $wiezej masy (tab. 3). Uzyskane wyniki sg czesciowo zgodne z doniesieniami Show-
kat i in. [2019], ktorzy wykazali zréznicowang zawarto$¢ polifenoli w bulwach topinamburu
w zalezno$ci od odmiany. W czeéci badanych odmian odnotowali wzrost zawartosci tych zwigz-
kow, natomiast w pozostalych jej spadek. Autorzy sugeruja, ze obserwowane réznice mogty wy-
nika¢ z odpowiedzi roélin na czynniki stresowe, takie jak uszkodzenia lisci oraz porazenie przez
Phytophthora infestans. Koncentracja polifenoli w bulwach topinamburu byla istotnie zréznico-
wana w zalezno$ci od warunkéw pogodowych panujacych w okresie wegetacji. Najwieksza za-
warto$¢ tych zwiazkow stwierdzono w 2023 roku ($rednio 201 mg-kg™ $wiezej masy). Sezon ten
charakteryzowat si¢ najmniejsza suma opaddw, ich nieréwnomiernym rozktadem oraz srednig
temperatura powietrza wyzsza o 0,8°C od $redniej wieloletniej. Natomiast najmniejszg zawartos$¢
polifenoli odnotowano w 2022 roku ($rednio 177 mg-kg™' §wiezej masy), ktéry byl jednoczesnie
najchlodniejszym i najbardziej wilgotnym sposrdd analizowanych sezonéw (tab. 2). Stwierdzo-
no istotng interakcje pomiedzy zastosowanymi biostymulatorami a warunkami pogodowymi
w latach badan, co wskazuje, ze akumulacja zwigzkéw fenolowych byla wynikiem wspotdzia-
tania czynnikéw genetycznych, $rodowiskowych i agrotechnicznych. Istotny wplyw warunkéw
meteorologicznych na zawarto$¢ polifenoli wykazali réwniez Siatka i in. [2010]. W przepro-
wadzonych badaniach zawarto$¢ polifenoli w bulwach topinamburu miescita si¢ w zakresie
172-197 mg-kg™" $wiezej masy i byla istotnie determinowana przez odmiane, zastosowane bio-
stymulatory oraz warunki atmosferyczne w latach badan (tab. 3-5). Sposrod badanych odmian
najwigkszg zawarto$¢ polifenoli stwierdzono w bulwach odmiany ‘Rubik’ (srednio 195 mg-kg™
$wiezej masy), natomiast mniejsza w odmianie Albik ($rednio 177 mgkg™' $wiezej masy)
(tab. 3). Otrzymane wyniki wskazujg na istotny wplyw czynnika odmianowego na akumula-
cje zwiazkow fenolowych w bulwach topinamburu. Wieksza zawarto$¢ polifenoli w odmianie

Tabela 3. Zawarto$¢ polifenoli w $wiezej masie bulw topinamburu w zaleznoéci od uprawianych odmian
(mgkg™)
Table 3. Polyphenol content in the fresh weight of Jerusalem artichoke tubers by cultivar (mg-kg™)

. . Odmiany/Cultivars (I) . .
Warianty/Variants (1) - - Srednio/Mean
Albik Rubik
Kontrola/Control 172B 193A 182b
Kaishi® 179A 194A 186a
Maral® 176A 194A 185a
Nutrgreen AD® 177A 195A 186a
Vanadoo® 180A 197A 188a
Srednio/Mean 177b 195a -

Srednie oznaczone tymi samymi literami nie réznig sie istotnie statystycznie przy poziomie istotno$ci
P <0,05; $rednie w kolumnach oznaczone wielkimi literami odnoszg si¢ do interakeji miedzy czynnikami;
$rednie w ostatnim wierszu (oznaczone matymi literami) dotyczg wariantéw i odmian hodowlanych
Means followed by the same letters do not differ significantly at p < 0.05; means in columns marked with
capital letters refer to interactions between the factors; means in the last row (followed by lowercase) are
for variants and cultivars
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Tabela 4. Zawartos¢ polifenoli w §wiezej masie bulw topinamburu w zaleznoéci od warunkéw klimatycznych
w latach badan (IIT) (mg-kg™)

Table 4. Polyphenol content in the fresh weight of Jerusalem artichoke tubers as a function of climatic
conditions during the study years (III) (mg-kg™)

) ) Lata/Years (1) i .
Warianty/Variants (II) Srednio/Mean
2021 2022 2023
Kontrola/Control 172C 177A 197B 182¢
Kaishi® 182B 177A 199B 186b
Maral® 177B 179A 199B 185b
Nutrgreen AD® 179B 176A 204A 186b
Vanado® 186A 174A 205A 188a
Srednio/Mean 179a 177b 201a -

Srednie oznaczone tymi samymi literami nie réznig sie istotnie statystycznie przy poziomie istotno$ci
P <0,05; srednie w kolumnach oznaczone wielkimi literami odnosza si¢ do interakeji miedzy czynnikami;
$rednie w ostatnim wierszu (oznaczone matymi literami) dotyczg odmian i lat

Means followed by the same letters do not differ significantly at p < 0.05; means in columns marked with
capital letters refer to interactions between the factors; means in the last row (followed by lowercase) are
for variants and years

Tabela 5. Zawarto$¢ polifenoli w bulwach topinamburu w zaleznosci od odmian (I) i lat badan (III) (mg-kg™)
Table 5. Polyphenol content in Jerusalem artichoke tubers by cultivars (I) and year of study (III) (mg-kg™")

Odmiany/Cultivars (I) , .
Lata/Years (I1I) - - Srednio/Mean
Albik Rubik
2021 179A 179B 179b
2022 177A 177B 177b
2023 177A 228A 201a
Srednio/Mean 177b 195a -

Srednie oznaczone tymi samymi literami nie réznig sie istotnie statystycznie przy poziomie istotnosci
p < 0,05; $rednie w kolumnach oznaczone wielkimi literami odnosza si¢ do interakeji miedzy czynnikami;
$rednie w ostatnim wierszu (oznaczone matymi literami) dotycza odmian i lat

Means followed by the same letters do not differ significantly at p < 0.05; means in columns marked with
capital letters refer to interactions between the factors; means in the last row (followed by lowercase) are
for cultivars and years

‘Rubik’ moze by¢ zwigzana z jej uwarunkowaniami genetycznymi oraz fioletowym zabarwie-
niem skorki, podczas gdy odmiana ‘Albik’ charakteryzuje si¢ skorka bialg (tab. 1). Uzyskane wy-
niki s3 zgodne z doniesieniami innych autoréw, ktorzy wskazuja, ze zawartos¢ zwiazkow fenolo-
wych w bulwach topinamburu jest w znacznym stopniu determinowana przez genotyp odmiany
[Kapusta i in. 2013, Sanchez-Rangel i in. 2019]. Kapusta i in. [2013] wykazali, Ze bulwy odmiany
‘Albik’ zawieraly o 18% mniej polifenoli niz bulwy odmiany ‘Rubik] co znajduje potwierdzenie
w wynikach badan wlasnych. Z kolei Bach i in. [2019] wykazali, ze zawarto$¢ kwasow fenolowych
w skorce bulw jest od 2 do 12 razy wieksza niz w migzszu, co moze cze$ciowo wyjasniaé wieksza
akumulacje tych zwigzkéw w odmianach o intensywniejszym zabarwieniu skorki. Wedtug Bo-
Zac iin. [2025] oraz Mohamed i in. [2021] sklad i zawarto$¢ zwigzkéw fenolowych w roslinach
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zalezg nie tylko od genotypu, lecz takze od stadium rozwojowego, rodzaju analizowanej tkanki,
warunkow $rodowiskowych, pochodzenia geograficznego oraz zastosowanej metody ekstrakcji.
Na podstawie wynikow badan wlasnych oraz danych literaturowych mozna stwierdzi¢, ze zawar-
to$¢ polifenoli w bulwach topinamburu jest cecha uwarunkowang genetycznie, ktdrej poziom
podlega modyfikacji pod wplywem warunkéw srodowiskowych oraz stosowanych praktyk agro-
technicznych. Ze wzgledu na wlasciwoéci przeciwutleniajace zwigzki fenolowe stanowig istotny
sktadnik bulw topinamburu, decydujacy o ich warto$ci prozdrowotnej i przydatnosci zaréwno
do bezposredniego spozycia, jak i przetwdrstwa spozywczego. Uzyskane wyniki wskazuja na
zasadno$¢ kontynuowania badan obejmujacych szerszy zakres materialu odmianowego oraz
wplyw réznych biostymulatoréw w ksztattowaniu sktadu bioaktywnych zwiazkéw bulw topi-
namburu.

WNIOSKI

1. Zawarto$¢ polifenoli w bulwach topinamburu byla istotnie zréznicowana w zaleznosci od
odmiany. Wigkszg zawartos¢ tych zwigzkéw stwierdzono w bulwach odmiany ‘Rubik niz
w odmianie ‘Albik] co wskazuje na istotny wplyw czynnika genetycznego na ich akumulacje.

2. Zastosowanie biostymulatoréw istotnie zwiekszato zawarto$¢ polifenoli w bulwach topinam-
buru, przy czym najkorzystniejsze dziatanie wykazal biostymulator Vanadoo.

3. Warunki pogodowe w latach badan istotnie wplywaly na zawarto$¢ polifenoli w bulwach to-
pinamburu. Najwiekszga zawarto$¢ tych zwiazkéw odnotowano w sezonie charakteryzujacym
sie najmniejszg sumg opaddw i wyzszg temperaturg powietrza.

4. Stwierdzona interakcja pomiedzy odmiang, zastosowanymi biostymulatorami i warunkami
pogodowymi wskazuje, ze akumulacja polifenoli w bulwach topinamburu jest wynikiem
wspotdziatania czynnikéw genetycznych, srodowiskowych i agrotechnicznych.
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1. MYSTKOWSKA, B. KROCHMAL-MARCZAK
POLYPHENOL CONTENT IN TWO CULTIVARS OF JERUSALEM ARTICHOKE
(HELIANTHUS TUBEROSUS L.) AS A FUNCTION OF THE BIOSTIMULANTS USED

Summary
A study was conducted to determine the total polyphenol (TP) content in Jerusalem artichoke tubers ob-
tained from a three-year field experiment designed as a split-plot design with three replicates. The first
experimental factor was two Jerusalem artichoke cultivars Albik and Rubik — while the second was the ap-
plication of biostimulants: Kaishi, Maral, Nutrigreen AD, and Vanadoo. The total polyphenol content in the
fresh weight of the tubers was determined spectrophotometrically using the Folin—Ciocalteu reagent. It was
demonstrated that the total polyphenol content in Jerusalem artichoke tubers was significantly influenced
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by the variety, the biostimulants applied, and the meteorological conditions prevailing during the years of
the study. A higher polyphenol content was found in tubers of the Rubik cultivar than in those of the Albik
cultivar. The use of biostimulants promoted increased accumulation of polyphenolic compounds compared
to tubers from the control plot, where the tested preparations were not applied.
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